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โรคคอตีบ ผู้ใหญ่ก็ป่วยได้ กระทรวงสาธารณสุข ชวนฉีดวัคซีนป้องกันฟรี 

 

โรคคอตีบ ไม่ใช่โรคที่เกิดกับเด็กเท่านั้น แต่ผู้ใหญ่ก็ป่วยได้ กระทรวงสาธารณสุขจึงชวนคนอายุ 20-50 

ปี ฉีดวัคซีนป้องกันคอตีบฟรี ที่ รพ.ในสังกัดกระทรวงสาธารณสุขทั่วประเทศ ถึงสิ้นเดือนเมษายนนี้ 

          เมื่อวันที่ 15 มกราคม 2558 ศาสตราจารย์ นายแพทย์รัชตะ รัชตะนาวิน รมว.สาธารณสุข กล่าวใน

การเปิดงานรณรงค์ "คิกออฟ...คนไทยป้องกันคอตีบได้ ด้วยวัคซีน" ว่า ปีนี้กระทรวงสาธารณสุขได้จัดท า

โครงการให้วัคซีนป้องกันโรคคอตีบในกลุ่มผู้ใหญ่ อายุ 20-50 ปีฟรี เพ่ือเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ในโอกาสฉลองพระชนมายุ 5 รอบ ในวันที่ 2 เมษายน 2558 โดยตั้งเป้าฉีด

วัคซีนให้ผู้ที่เกิดในเดือนมกราคม พ.ศ. 2508 –ธันวาคม 2538 กว่า 28 ล้านคนทั่วประเทศ เพ่ือเร่งรัดและ

รักษาความครอบคลุมวัคซีนให้ประชาชนไทยให้สูงเพียงพอที่จะป้องกันโรคติดต่อที่ป้องกันได้ด้วยวัคซีน ก่อนที่

ไทยจะเข้าสู่ประชาคมอาเซียนในปีนี้ 

          รมว.สาธารณสุข กล่าวต่อว่า ที่ต้องฉีดวัคซีนให้ผู้ใหญ่ด้วยนั้น เพราะปี พ.ศ. 2555 ที่ผ่านมา พบการ

ระบาดของโรคคอตีบในภาคเหนือตอนล่างและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เนื่องจากเด็กและผู้ใหญ่ได้รับวัคซีน

ไม่ครบถ้วน และผลการส ารวจพบว่า ผู้ใหญ่อายุ 20-50 ปี เป็นกลุ่มที่มีระดับภูมิต้านทานโรคคอตีบต่ าที่สุด 

เนื่องจากเป็นกลุ่มที่เกิดก่อน พ.ศ. 2520 ซึ่งเป็นปีที่ประเทศไทยเริ่มใช้แผนงานสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรคในเด็ก

ในระดับชาติ จึงยังไม่เคยได้รับวัคซีนชนิดนี้ ท าให้มีความเสี่ยงติดเชื้อและป่วยเป็นโรคคอตีบได้สูง โครงการนี้

จะเป็นการป้องกันควบคุมโรคคอตีบในระยะยาวของประเทศ 
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          ส าหรับวัคซนีที่จะใช้ฉีดนี้ เป็นวัคซีนป้องกันโรคคอตีบและโรคบาดทะยักในเข็มเดียวกัน เริ่มฉีดใน 20 

จังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือไปแล้ว ส่วนจังหวัดอ่ืน ๆ จะเริ่มฉีดตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม 2558 ถึงสิ้นเดือน

เมษายน 2558 จึงขอเชิญชวนประชาชนทุกคน เข้ารับการฉีดวัคซีนป้องกันโรคคอตีบฟรีที่โรงพยาบาลในสังกัด

กระทรวงสาธารณสุขทุกระดับทั่วประเทศ  

 

ฉีดวัคซีน 

          ทางด้านนายแพทย์โสภณ เมฆธน อธิบดีกรมควบคุมโรค กล่าวว่า การฉีดวัคซีนเป็นการป้องกัน

โรคติดต่อที่ได้ผลที่สุด ปัจจุบันประเทศไทยจัดบริการให้วัคซีนเด็กระดับชาติฟรี ป้องกันโรค 8 ชนิด เช่น วัณ

โรค โรคตับอักเสบบี โรคคอตีบ บาดทะยัก ไอกรน เป็นต้น ท าให้ประเทศไทยประสบผลส าเร็จในการป้องกัน

โรคติดต่อที่ป้องกันได้ด้วยวัคซีนในระดับสูง อัตราครอบคลุมสูงกว่าร้อยละ 90 อัตราป่วยและเสียชีวิตลดลง

มาก       

          ส าหรับโรคคอตีบ (Diphtheria) เกิดจากเชื้อแบคทีเรีย เป็นโรคติดเชื้อทางเดินหายใจเฉียบพลัน เชื้อ

จะอยู่ในโพรงจมูก ในล าคอผู้ป่วยติดต่อกันง่ายทางไอจาม ส่วนใหญ่ประชาชนยังเข้าใจผิดว่าเกิดข้ึนเฉพาะใน

เด็ก แต่จริง ๆ แล้ว โรคนี้เกิดได้ทั้งผู้ใหญ่และเด็กท่ีไม่มีภูมิต้านทานโรค  

          อาการป่วยคือมีไข้ พิษของเชื้อจะท าลายกล้ามเนื้อหัวใจและเส้นประสาทส่วนปลาย ท าให้ล าคอ

อักเสบและมีแผ่นเยื่อในล าคอ ในรายที่รุนแรงจะท าให้ทางเดินหายใจตีบตันอาจเสียชีวิตได้ 

 

 

ขอบคุณข้อมูลจาก http://health.kapook.com/view109653.html 


